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Quimper-Kerfany en kayak
La joie au bout de I’épreuve

Traversée riche en péripéties, vendredi, pour Cécile Le
Thoér, Mathieu Morverand et Jean-Charles Merrien. Respecti-
vement de Quimperlé, Moélan et Guingamp, ces trois jeunes
gens ont effectué un raid d’endurance dans un kayak triplace
entre Quimper et la plage de Kerfany. li leur a fallu 6 h 45, soit
un quart d’heure de moins que prévu pour cette traversée
(« O.-F. » du 31 décembre 1989).

L’équipage est parti vendredi, a
9 h 30. Quinze kilométres de des-
cente de I'Odet, puis c’est la mer.
Avec vingt minutes d'avance. Mais
la brume fait son apparition et les
trois «aventuriers » ont bien du
mal a se repérer. |l leur faut lon-
ger les cotes le plus possible.
«On n’y voyait pas & 200 m »,
raconte Mathieu Morverand. Lui et
Jean-Charles Merrien ont déja ef-
fectué le trajet I'année précé-
dente. lls connaissent le secteur.
C’est un atout dans cette brume.

Mais le froid vient parfois les
engourdir. « Pire que I'année der-
niére », précisent-ils. Alors il faut
se changer les idées. « On a parié
de tout et de rien. De I'école,
entre autres.» Mathieu Morve-
rand est du lycée de Kerneuzec, a
Quimperlé, comme Cécile Le
Thoér. lls ont donc de quoi cau-
ser. Mathieu entraine Cécile au
kayak. Un autre sujet de conver-
sation.

Le seul kayak triplace

Mais les bavardages, ¢a n’em-
péche pas les coups de fatigue. A
Trévignon, Mathieu souffre
d’hypoglycémie. «Ga a été le
coup de pompe. Je m'endormais
sur mes pagaies.» Il faut faire
halte prés d'une digue. Par
chance, une famille lui sauve la
mise en lui offrant des gateaux.
Son plein d’énergie est fait. Ma-
thieu reprend le dessus. L'équipe
repart.

Malchance a nouveau. La mer
est plus forte a la pointe de Trévi-
gnon. « Une mer de force 6 a 7 »,
estiment les kayakistes. En méme

temps qu'ils endurent un vent de

trois quart face, les jeunes spor-
tifs sont secoués par les hautes
vagues.

C’est le moment de mesurer la
fiabilité de leur kayak triplace.
Cette embarcation fait largement
ses preuves. « C'est le seul
kayak a trois places qui existe »,
précise Mathieu Morverand. |l
pése seulement 17 kg, car il est
en kevlar carbone, un matériau
composite. Les pagaies sont en
«spruce », un bois canadien. |l
avait été construit pour cette
méme traversée et la Transman-
che, un an auparavant.

Il est 16 h 15, les trois sportifs
ont atteint leur but. Amis et ama-
teurs de défis viennent les félici-
ter. Bien qu'engourdis par le froid,
les trois jeunes ont la force de
sourire, de savourer leur exploit.
Cécile Le Thoér est heureuse. Elle
n'avait jamais accompli pareil par-
cours. Mathieu est content de
cette demoiselle de dix-sept ans
qu'il entraine a la compétition.
« J'espére passer les sélections
pour le championnat de France »,
dit-elle.

Mathieu Morverand et Jean-
Charles Merrien ont d'autres pro-
jets. lls veulent effectuer la Trans-
méditerranée Nice-Calvi, en sep-
tembre prochain.

lls cherchent donc une ville et
des entreprises pour parrainer
leur projet. Quarante-cinqg entre-
prises vichyssoises les avaient ai-
dés pour leur traversée de la Man-
che, I'année derniére. lls ont dé-
posé un dossier pour cette
Transméditerranée a Quimper,
Brest, Lorient et Quimperlé.

Leur kayak « Vichy entrep

Mardi
2 janvier 1920

722

7 % 7 Z 2 i 2
Vendredi, a 16 h 15, les jeunes abordent la plage de Kerfany : ils ont réussi.

rendre » est le seul triplace existant. La ville de Vichy et
quarante-cinq entreprises de Vichy ont permis sa construction grice a4 une aide



