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ILS FONT L'ACTUALITE EN DRÔME ET EN ARDÈCHE 

CHANDOLAS/LABEAUME 1 Edmond Gayral et Mathieu Morverand sont les auteurs d'un guide 

Le must du VYT en Ardèche 
Edmond Gayral, Mathieu 

Morverand sont deux 
amis unis comme les 

doigts de la main, unis par la 
même passion du VTT. Ils 
viennent de réaliser le guide 
VTT de l'Ardèche, Grande 
Traversée du nord au sud, cir­
cuits et voie verte (édition Glé­
nat, 191 pages, 15,50 €). 

Edmond Gayral, habitant 
Chandolas est profondément 
passionné par la nature qui l'a 
vu grandir. Pilote d'avion, mo­
niteur vélo et moto et depuis 
peu guide de rivière, il explore 
tous les milieux d'Ardèche, 
terre, air et eau. Professionnel 
engagé dans le développe­
ment des sports de nature, il 
participe aux différentes ins­
tances de conciliation entre les 
multiples usagers des espa­
ces, sites et itinéraires de prati-

que. Arpentant tous les sen­
tiers escarpés des corniches 
cévenoles et de la montagne 
ardéchoise, il en connaît le 
moindre hameau et entretient 
avec leurs habitants un dialo­
gue permanent afin de veiller 
au respect de ces espaces jadis 
employés à d'autres usages. Il 
transmet ces valeurs aux fu­
turs moniteurs de sports de 
nature qu'il forme tout au long 
del' année dans l'unique souci 
d'un développement maîtrisé 
des pratiques et notamment 
duVTT. 

Mathieu Morverand réside à 
Labeaume, il est arrivé en Ar­
dèche en 1984. Kayakiste pas­
sionné par les sports de natu­
re, il explore toutes les facettes 
de l'activité, en eaux douces 
ou en mer. En 1994, à22 ans, il 
traverse l'Atlantique Nord en 

kayak solo sans assistance en­
tre Boston et Brest. De retour, il 
aurait pu poursuivre ses acti­
vités en bord de mer, mais 
c'est en Ardèche qu'il est re­
venu s'installer en qualité 
d'enseignant au Creps (éta­
blissement public du ministè­
re des Sports) de Vallon-Pont­
d' Arc. Investi dans la vie asso­
ciative locale, il parcourt tous 
les chemins à la découverte de 
ce territoire et de ses alentours 
aux contrastes marqués. Cra­
pahuter hors des sentiers bat­
tus devient son activité favori­
te. Elle lui permet de cheminer 
au travers de lieux insolites. 
Pratiquant le VTT depuis son 
apparition en France dans les 
années 1980, il a effectué plu­
sieurs raids à l'étranger sur sa 
petite reine, notamment en Is­
lande ou en Patagonie. 

Edmond Gayral et Mathieu Morverand sont deux férus de VTT. Ils 
viennent de sortir un guide chez Glénat. 


